
 

 

 

 

1. Groupe Cible de Contrôle (RTP - Registered Testing Pool) 

 

Le Groupe Cible de Contrôle (RTP) comprend les athlètes soumis au plus haut niveau 

de surveillance et aux exigences de contrôle les plus strictes, y compris la soumission 

des informations de localisation (ex. : informations quotidiennes de localisation pour les 

contrôles). 

Critères d’inclusion dans le RTP : 

• Niveau international/élite : Les athlètes qui concourent au plus haut niveau, en 

particulier ceux qui participent aux Jeux Olympiques, Championnats du Monde, ou 

d'autres compétitions internationales majeures. 

• Risque élevé de dopage : Les athlètes pratiquant des sports ou disciplines 

considérées comme présentant un risque élevé de dopage, selon les données 

historiques ou les renseignements reçus. 

• Classements nationaux/internationaux : Les athlètes qui occupent les meilleures 

places dans les classements nationaux ou internationaux. 

• Antécédents de violation des règles antidopage : Les athlètes ayant déjà été 

sanctionnés pour des violations des règles antidopage sont inclus dans le RTP dans le 

cadre de leur retour à la compétition. 

• Focus particulier : sur la base par exemple de l’historique de tests ou de 

renseignements reçus. 

Exigences pour les athlètes du RTP : 

• Informations de localisation : Les athlètes doivent fournir des informations détaillées 

sur leur localisation (endroits, horaires) pour permettre des contrôles inopinés hors 

compétition à tout moment. 

• Fréquence de tests élevée : Les athlètes du RTP sont testés fréquemment et de 

manière imprévisible, avec des contrôles en compétition et hors compétition. 

• Pénalités en cas de non-conformité : Le manquement à la soumission des 

informations de localisation ou des contrôles manqués peut entraîner des sanctions     

(ex. : 3 manquements aux obligations de localisation = suspension potentielle de 2 ans). 



 

 

2. Groupe de Contrôle (TP - Testing Pool) 

 

Le Groupe de Contrôle (TP) concerne les athlètes soumis à des contrôles réguliers mais 

avec des exigences de localisation moins strictes par rapport au RTP. Ces athlètes sont 

toujours considérés comme importants pour le contrôle mais ne nécessitent pas le 

même niveau de suivi. 

Critères d’inclusion dans le TP : 

• Athlètes de niveau national : Les athlètes qui concourent au niveau national, mais qui 

ne sont pas encore au niveau élite international (tel que défini plus haut sous „critères 

d’inclusion dans le RTP“ et selon l’interprétation de la fédération internationale de 

tutelle, qui varie en fonction des sports). 

• Athlètes en développement/jeunes : Les jeunes athlètes prometteurs en progression 

mais qui n’ont pas encore atteint le niveau supérieur. 

• Inclusion pour des événements spécifiques : Les athlètes peuvent être inclus en 

fonction de leur participation à des compétitions ciblées ou à des stages d’entraînement, 

même s’ils ne sont pas de haut niveau. 

• Exigences de contrôle moins fréquentes : Les athlètes du TP peuvent être 

sélectionnés pour des contrôles ciblés à des moments clés, comme avant ou après des 

événements importants, ou lorsqu'il y a des soupçons ou des renseignements 

spécifiques. 

Exigences pour les athlètes du TP : 

• Exigences de localisation moins strictes : Les athlètes du TP ne doivent pas fournir de 

timeslot quotidien de 60 minutes pour des contrôles inopinés, mais ils doivent par 

exemple fournir quotidiennement une adresse où ils passent la nuit ainsi qu’un planning 

de leurs activités régulières (entraînement, cours à l’université, etc.). Les athlètes 

membre du TP ne doivent pas non plus, contrairement aux athlètes du RTP, fournir ses 

informations concernant leurs déplacements (avion, bus, train, etc.). 

• Tests réguliers mais moins fréquents : Les tests sont moins fréquents par rapport aux 

athlètes du RTP, mais incluent tout de même des contrôles en compétition et hors 

compétition. 

  



 

 

3. Comment une Organisation Nationale Anti Dopage 

(ONAD) décide entre RTP et TP 

 

a. Niveau de compétition : 

o RTP : Athlètes de niveau national ou international élite (Olympiens, participants aux 

championnats du monde ou à d’autres compétitions internationales majeures). 

o TP : Athlètes de niveau national, athlètes en développement ou ceux qui ne 

participent pas régulièrement aux grands événements internationaux. 

b. Évaluation du risque de dopage : 

o RTP : Athlètes pratiquant des sports/disciplines où le dopage est plus répandu ou 

avec un risque plus élevé de dopage. 

o TP : Athlètes dans des sports avec une faible prévalence historique de dopage ou 

qui sont en début de carrière sans suspicion particulière. 

c. Historique des tests et violations : 

o RTP : Athlètes ayant des antécédents de violation des règles antidopage, ayant 

montré des améliorations suspectes de performance ou s’étant signalés par d’autres 

types de comportements suspects. 

o TP : Athlètes au dossier propre ou qui ne sont pas encore sous surveillance accrue. 

d. Participation aux événements : 

o RTP : Athlètes se préparant ou participant à des événements globaux comme les 

Jeux Olympiques, Championnats du Monde ou Championnats Continentaux. 

o TP : Athlètes se préparant pour des compétitions nationales ou des événements 

internationaux de moindre envergure. 

 
 


